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ARB および ACE 阻害薬の妊婦への投与禁忌について 

 
ARB および ACE 阻害薬の「妊婦又は妊娠している可能性のある婦人」への投与は【禁忌】

とされていますが、国内において、妊婦への投与による胎児への影響が疑われる症例が報告

されています。また、海外において、妊婦に使用されるケースの増加および胎児への影響に

関する文献も報告されています。 
つきましては、以下の事項を再度ご確認いただき、処方の際にご留意くださいますよう、

お願い申しあげます。 
 

 

アンジオテンシンⅡ受容体拮抗薬（ARB） 

アンジオテンシン変換酵素（ACE）阻害薬 

適正使用のお願い 

ARB および ACE 阻害薬は、妊婦又は妊娠している可能

性のある婦人には投与しないでください。 

投与中に妊娠が判明した場合は、直ちに投与を中止して

ください。 

製 品 名  ： ミカルディス錠 20mg   ミカルディス錠 40mg   (テルミサルタン)
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各製品添付文書情報は、医薬品医療機器総合機構のホームページでご覧になれますのでご

参照ください。 
 
 
 

 
≪ARB の一般名一覧≫            ≪ACE 阻害薬の一般名一覧≫ 

一 般 名  一 般 名 

イルベサルタン  アラセプリル 

オルメサルタンメドキソミル  塩酸イミダプリル 

カンデサルタンシレキセチル  塩酸キナプリル 

テルミサルタン  塩酸テモカプリル 

バルサルタン  塩酸デラプリル 

ロサルタンカリウム  塩酸ベナゼプリル 

  カプトプリル 

  シラザプリル 

≪ARB 配合剤の一般名一覧≫  トランドラプリル 

一 般 名  ペリンドプリルエルブミン 

ロサルタンカリウム・ヒドロクロロチアジド  マレイン酸エナラプリル 

  リシノプリル 
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